
Radio orienteur bonjour 

La Grande Motte et moi‐même  sommes prêts à vous accueillir pour la toporadio des Pyramides en 

80 mètres. (ONZIEME  du nom !!!) 

Je vous donne rendez vous donc  le  6  décembre à toutes et tous au POINT ZERO a la Grande Motte  

43°33'23.80"N       4° 5'43.26"E 

Nous serons sur le pied de guerre à  partir de 9h15 pour vous recevoir. Bien sûr boissons chaudes  à 

votre arrivée. 

Essayez de ne pas arriver après  9h30 svp. 

Départ souhaité de tous sur  le terrain des réjouissances à   10 heures. Temps de course 2h 30.     Ce 

temps est indicatif,   il n’y aura pas de hors délai,  mais il faut bien récupérer les balises 

Votre  serviteur  veut  être  avec  vous  au  restaurant  où nous  sommes  attendus pour 13h15.  C’est  le 

même que l’an dernier le Casino du Grau du Roi alias Le Flamengo 

Pour votre sécurité, Je vous renouvelle d’utiliser les passages piétons, piste piétons et respecter les 

règles de bonnes conduites, comme vous savez tous le faire. Aucune balise ne sera sur des propriétés 

privées 

En cas de nécessités sur votre carte de pointage il y a le numéro de mon portable  06‐83‐67‐90‐09 

A partir de 12h30 Je ramasse les balises  vous êtes donc avertis 

Pensez a faire venir vos amis pour leur faire découvrir notre activité 

Je compte sur vous TOUS pour faire des photos et pensez à prendre vos clefs USB pour les échanges 

éventuelles. Les meilleures iront fleurir notre site d’ARDF France 

Je vous souhaite une bonne route, emmenez comme d’habitude votre bonne humeur et sourire 

Participation habituelle à la course 3€    et famille 5€     (sur place)  

INFO FLASH  ‐ INFO FLASH  ‐ INFO FLASH  ‐ INFO FLASH  ‐ INFO FLASH  ‐ INFO FLASH  ‐ INFO FLASH  ‐ 

INFO FLASH  ‐ INFO FLASH  ‐ INFO FLASH   

Une nouveauté cette année (qui a ma connaissance  en 35 ans de radio orientation n’a jamais été 

proposé) Cela sera une surprise pour les coureurs !!!!!. 

Merci de vérifier si vous pouvez écouter le 3.6 Mhz  en plus de 3.58 bien sur  

Grosses Bises a tous et a dimanche 6 dec 2015  en forme et de bonne humeur comme DAB…… 

Votre serviteur Claude F6HYT / F6KSJ 

Réservation du repas  Chèques a l ordre du        grau du roi loisirs sas   

 Chez Claude Frayssinet 1565 av des Platanes 34970 Boirargues Lattes 



Adultes 15.90 café compris 

          Enfant – de 12 ans  6.50€ 

Entrée : 

Salade jackpot 

Mesclun de salade, tomates, émincés de champignon Paris, œuf dur, gésiers de dinde confit. 

Plat : 

Paupiette de veau à la Provençal (sauce tomate aux petits légumes) 

Purée maison 

Dessert : 

Entremet abricot craquant coulis chocolat 

 


